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Пояснительная записка

Рабочая программа внеурочной деятельности по биологии «От теории к практике» на уровне основного общего образования составлена на основании:
· Федерального государственного образовательного стандарта общего образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 № 1897
· стандарта основного общего образования по биологии (базовый уровень)
· примерной программы по биологии основного общего образования. М.: Дрофа, 2012г.
· авторской программы по биологии для 5,6,8, 9 классов под редакцией профессора В. В. Пасечника 5-9 классы (Г.М.Пальдяева. Программы для общеобразовательных учреждений. Биология. 5-11классы. Сборник программ. Дрофа, 2013 г).
Биология в основной школе изучается с 5 по 9 классы.
                       Курс рассчитан на 34 часа и рекомендуется для изучения в течение учебного года.
Содержательный статус программы – базовый
Рабочая программа внеурочной деятельности по биологии для 9 класса «От теории к практике» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ООО к организации внеурочной деятельности по предметам. Данная программа направлена на освоение учащимися методов научного познания и способствует развитию личности ребёнка, формированию у него информационных и
коммуникационных умений и компетенций, навыков научно - исследовательской работы и самостоятельного получения знаний.
Содержание курса направлено на формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих развитие познавательных и коммуникативных качеств личности.
Система занятий сориентирована не столько на передачу готовых знаний, сколько на
формирование активной личности, мотивированной к самообразованию. Особое внимание уделяется познавательной активности учащихся, развитие творческих умений, научного мировоззрения, гуманности, экологической культуры.
Предлагаемый курс направлен на формирование у учащихся интереса к биологии, развитие любознательности, расширение знаний о живом мире, на развитие практических умений через обучение моделировать, отработку практических умений и применение полученных знаний на практике.

Цель курса: формирование системности знаний в понимании биологических закономерностей, присущих живым организмам.
Задачи курса:

· повторение, закрепление и углубление знаний по основным разделам школьного курса биологии;
· формирование у учащихся, прочных знаний основных понятий и закономерностей целого ряда биологических дисциплин: ботаники, зоологии, морфологии, физиологии, общей биологии;
· овладение умениями обосновывать место и роль биологических знаний в практической деятельности людей, развитии современных технологий, находить и анализировать информацию о живых объектах;

· формирование умения	осуществлять	разнообразные виды самостоятельной деятельности;
· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе изучения биологии, в ходе работы с различными источниками информации;
· дать учащимся знания, необходимые для профессиональной ориентации в прикладных областях биологии.
· развитие самоконтроля и самооценки знаний с помощью различных форм тестирования;
· подготовить к сдаче экзамена по биологии.


Программа ориентирована на использование учебников:
Биология. Введение в общую биологию. 9 кл.: учеб. для общеобразоват. учреждений / А. А. Каменский, Е. А. Криксунов, В. В. Пасечник, Г. Г. Швецов. М.: Дрофа, 2018г.

Планируемые результаты изучения предмета
Личностные результаты:
· чувство гордости за российскую биологическую науку, гуманизм, положительное отношение к труду, целеустремленность;
· готовность к осознанному выбору дальнейшей образовательной траектории естественно- научного направления;

· умение управлять своей познавательной деятельностью.

Метапредметные результаты:

· использование умений и навыков различных видов познавательной деятельности для изучения живых организмов;
· использование основных интеллектуальных операций: анализ и синтез, сравнение, обобщение, систематизации, выявление причинно - следственных связей;

· умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства реализации целей и применять их на практике;
· умение самостоятельного приобретения новых знаний, анализа и оценки новой информации;

· использование различных источников для получения информации.

Предметные результаты:

В познавательной (интеллектуальной сфере)

- объяснение значения биологического разнообразия для сохранения биосферы;
· выделение существенных признаков биологических объектов и процессов;
· выявление изменчивости организмов; приспособлений животных к среде обитания; типов взаимодействия разных видов в экосистеме;
· овладение методами биологической науки: наблюдение и описание биологических объектов и процессов; постановка биологических экспериментов и объяснение их результатов;
В ценностно-ориентационной сфере

· знание основных правил поведения в природе и основ здорового образа жизни;
· анализ и оценка последствий деятельности человека в природе; В сфере трудовой деятельности.
· знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии; В сфере физической деятельности.
· освоение приемов оказания первой помощи при заражении паразитическими организмами, простудных заболеваниях, травмах;
· проведения наблюдений за состоянием животного организма. В эстетической сфере
· овладение умением оценивать с эстетической точки зрения объекты живой природы.

Требования к уровню подготовки: знать/понимать:

· признаки биологических объектов: живых организмов; генов и хромосом; клеток и организмов растений, животных, грибов и бактерий; популяций; экосистем; биосферы;
· сущность биологических процессов: обмен веществ и превращения энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, размножение, наследственность и изменчивость, регуляция жизнедеятельности организма, раздражимость, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах;

уметь объяснять:

· роль биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира; родство, общность происхождения и эволюцию растений и животных (на примере сопоставления отдельных групп); сущность биологических процессов; взаимосвязи организмов и окружающей среды; необходимость защиты окружающей среды;
распознавать и описывать:

· основные части и органоиды клетки, органы и системы органов человека, органы цветкового растения, органы и системы органов животных, растения разных отделов, животных отдельных типов и классов;
сравнивать

· биологические объекты (клетки, ткани, органы и системы органов, организмы, представителей отдельных систематических групп) и делать выводы на основе сравнения;
определять

· принадлежность биологических объектов к определенной систематической группе (классификация);
проводить

· самостоятельный поиск биологической информации: находить в тексте учебника и дополнительной литературы отличительные признаки основных систематических групп; в биологических словарях и справочниках значения биологических терминов; в различных источниках необходимую информацию о живых организмах, биологических процессах и объектах (в том числе с использованием информационных технологий)

Содержание курса Введение (1 час)
Биология - наука о жизни и ее закономерностях. Предмет, задачи, методы и значение
биологии. Связь биологии с другими науками, ее место в системе естественнонаучных и биологических дисциплин.
Царство Растения (10 часов)
Особенности строения растительной клетки. Ткани растений. Особенности строения и жизнедеятельности растительного организма. Эволюция растений. Основные отделы
растений, их отличительные признаки (водоросли, мохообразные, папоротникообразные, голосеменные и покрытосеменные); семейства покрытосеменных растений.
Лишайники – симбиотический организм.
Демонстрация схем и таблиц отражающих:
· строение клетки и тканей высших растений;
· строение органов высших растений;
· основные процессы жизнедеятельности растительного организма: фотосинтез, дыхание, транспорт веществ;
· многообразие и особенности строения представителей основных отделов растений; - многообразие и особенности строения представителей основных семейств покрытосеменных растений;
· многообразие и особенности строения лишайников.
Лабораторные работы: Строение растительной клетки. Строение растительных тканей.
Грибы (2 часа)
Особенности строения грибной клетки. Сходство и отличия грибов с растениями и
животными. Многообразие грибов: шляпочные, плесневые, грибы – паразиты. Правила сбора грибов. ПМП при отравлении грибами.
Демонстрация схем и таблиц, отражающих:
· многообразие и особенности строения представителей различных групп грибов; съедобные и несъедобные грибы.
Лабораторные работы:
Строение шляпочного гриба.
Изучение строения плесневых грибов под микроскопом. Изучение строения плесневых грибов.
Бактерии (1час)
Особенности строения бактериальной клетки. Процессы жизнедеятельности бактерий. Признаки и профилактика бактериальных заболеваний.
Демонстрация схем и таблиц, отражающих формы, строение и особенности размножения бактериальной клетки.
Лабораторные работы:
Особенности строения клеток прокариот. Изучение молочнокислых бактерий.
Царство Простейшие (2 часа)
Особенности строения простейших. Многообразие: корненожки, жгутиконосцы, инфузории. Значение в природе и жизнедеятельности человека.
Демонстрация схем и таблиц, отражающих многообразие и особенности строения простейших организмов.
Лабораторные работы:
Особенности строения простейших. Многообразие простейших
Царство многоклеточные животные (10 часов)
Особенности строения животной клетки. Ткани животных. Отличительные признаки и процессы жизнедеятельности животного организма. Эволюция животных. Общая характеристика и многообразие основных типов животных: кишечнополостные; плоские,

круглые, кольчатые черви; моллюски, членистоногие, хордовые. Общая характеристика и многообразие основных классов типа Хордовые.
Демонстрация схем и таблиц, отражающих:
· особенности строения клетки и тканей животного организма;
· многообразие и особенности строения основных типов животных: кишечнополостные; плоские, круглые, кольчатые черви; моллюски, членистоногие, хордовые;
· многообразие и особенности строения основных классов типа Хордовые.
Лабораторные работы:
Строение животной клетки и тканей животного организма. Особенности строения кишечнополостных.
Особенности строения плоских, круглых и кольчатых червей Внешнее строение представителей типа Членистоногие.
Особенности строения рыб.
Особенности строения птиц связанные с полетом. Особенности строения млекопитающих.
Молекулярная биология (3 часа)
Химические элементы и их роль в клетке. Неорганические вещества и их роль в
жизнедеятельности клетки. Вода в клетке, взаимосвязь ее строения, химических свойств и биологической роли. Соли неорганических кислот, их вклад в обеспечение
жизнедеятельности клетки и поддержание гомеостаза. Ионы в клетке, их функции. Осмотическое давление и тургор в клетке. Буферные системы клетки.
Органические вещества клетки. Углеводы в жизнедеятельности растений, животных, грибов и бактерий. Структурные и функциональные особенности моносахаридов и
дисахаридов. Биополимеры - полисахариды, строение и биологическая роль.
Жиры и липиды, особенности их строения, связанные с функциональной активностью клетки.
Биополимеры - белки. Структурная организация белковых молекул. Свойства белков. Денатурация и ренатурация - биологический смысл и значение. Функции белковых молекул. Ферменты, их роль в обеспечении процессов жизнедеятельности.
Классификация ферментов
Нуклеиновые кислоты, их роль в клетке. История изучения. ДНК - молекула хранения наследственной информации. Структурная организация ДНК. Самоудвоение ДНК. РНК, ее виды, особенности строения и функционирования
АТФ - основной аккумулятор энергии в клетке. Особенности строения молекулы и функции АТФ. Витамины, строение, источник поступления и роль в организме и клетке. Витамины, строение, источник поступления и роль в организме и клетке.
Лабораторные работы:
Расщепление пероксида водорода с помощью ферментов, содержащихся в живых клетках
Цитология (2часа)
История открытие клетки. Клеточная теория. Основные положения первой клеточной теории. Современная клеточная теория, ее основные положения и значение для развития биологии.
Плазматическая мембрана и оболочка клетки. Строение мембраны клеток. Проникновение веществ через мембрану клеток. Виды транспорта веществ через цитоплазматическую мембрану клеток (пассивный и активный транспорт, экзоцитоз и эндоцитоз). Особенности строения оболочек прокариотических и эукариотических клеток.
Ядро интерфазной клетки. Химический состав и строение ядра. Значение ядра в обмене веществ и передаче генетической информации. Ядрышко, особенности строения и функции. Хромосомы, постоянство числа и формы, тонкое строение. Понятие о кариотипе. Гаплоидный и диплоидный наборы хромосом.
Аппарат Гольджи. Строение, расположение в клетках животных и растений, функции аппарата Гольджи: синтез полисахаридов и липидов, накопление и созревание секретов (белки, липиды, полисахариды), транспорт веществ, роль в формировании плазматической мембраны и лизосом. Строение и функции лизосом.

Эндоплазматическая сеть (ЭПС), ее типы. Особенности строения агранулярной (гладкой) и гранулярной (шероховатой) ЭПС. Значение гладкой ЭПС в синтезе полисахаридов и липидов, их накоплении и транспорте. Защитная функция ЭПС (изоляция и нейтрализация вредных для клетки веществ). Функции шероховатой ЭПС (участие в синтезе белков, в накоплении белковых продуктов и их транспорте, связь с другими органоидами и оболочкой клетки).
Рибосомы, особенности строения и роль в биосинтезе белка. Полирибосомы. Вакуоли растительных клеток, их значение, связь с ЭПС.
Пластиды: лейкопласты, хлоропласты, хромопласты. Особенности, строение и функции пластид. ДНК пластид. Происхождение хлоропластов. Взаимное превращение пластид. Митохондрии, строение (наружная и внутренняя мембраны, кристы). Митохондриальные ДНК, РНК, рибосомы, их роль. Функции митохондрий. Гипотезы о происхождении митохондрий. Значение возникновения кислородного дыхания в эволюции.
Клеточный центр, его строение и функции. Органоиды движения. Клеточные включения – непостоянный органоид клеток, особенности и функции.
Лабораторные работы:
Основные компоненты и органоиды клеток.
Обмен веществ и энергии (3 часа)
Понятие о пластическом и энергетическом обмене.
Фотосинтез. Световая и темновая фазы фотосинтеза, основные процессы, происходящие в эти фазы. Основные итоги световой фазы - синтез АТФ, выделение кислорода, образование восстановленного никотинамидадениндинуклеотидфосфата (НАДФ·Н2).
Фотофосфорилирование. Суммарное уравнение фотосинтеза. Первичные продукты фотосинтеза. Фотосинтез и урожай сельскохозяйственных культур. Пути повышения
продуктивности сельскохозяйственных растений. К.А.Тимирязев о космической роли зеленых растений. Хемосинтез и его значение в природе.
Энергетический обмен в клетке и его биологический смысл. Этапы энергетического обмена, приуроченность этих процессов к определенным структурам клетки. Значение митохондрий и АТФ в энергетическом обмене.
Биосинтез белка. Биосинтез белков в клетке и его значение. Роль генов в биосинтезе
белков. Генетический код и его свойства. Этапы биосинтеза белка. Реакции матричного синтеза. Регуляция синтеза белков.
Календарно-тематическое планирование курса внеурочной деятельности в 9 классе
на 2023-2024 учебный год

	    №
	Тема занятия
	Дата
	Практическая часть
	Примечание

(использование оборудования Точки роста)

	
	
	ПП
	ПФ
	
	

	Введение (1 ч.)
	

	1
	Биология - наука о жизни и ее
закономерностях.
	
	
	
	

	Царство Растения (10ч.)
	

	2
	Особенности строения растительной клетки.
	
	
	Лабораторная работа «Строение растительной клетки»
	Цифровая лаборатория по биологии

	3
	Ткани растений.
	
	
	Лабораторная работа «Строение растительных тканей»
	Цифровая лаборатория по биологии

	4
	Особенности строения и жизнедеятельности растительного
организма.
	
	
	
	

	5
	Эволюция растений.
	
	
	
	

	6
	Водоросли.
	
	
	
	

	7
	Мохообразные.
	
	
	
	

	8
	Папоротникообразные
	
	
	
	

	9
	Голосеменные
	
	
	
	

	10
	Покрытосеменные; семейства покрытосеменных
растений.
	
	
	
	

	11
	Лишайники – симбиотический
организм.
	
	
	
	

	Грибы (2ч.)
	

	12
	Особенности строения грибной клетки.
	
	
	Лабораторная работа «Строение шляпочного
гриба».
	Цифровая лаборатория по биологии

	13
	Многообразие грибов
	
	
	
	

	Бактерии (1ч.)
	

	14
	Особенности строения бактериальной клетки.
Процессы
	
	
	
	



	
	жизнедеятельности бактерий.
	
	
	
	

	Подцарство Простейшие (2 ч.)
	

	15
	Особенности строения
простейших.
	
	
	
	

	16
	Многообразие простейших, их: значение в природе и жизнедеятельности
человека.
	
	
	Лабораторная работа
«Многообразие простейших».
	Цифровая лаборатория по биологии

	Подцарство многоклеточные животные (10 ч.)
	

	17
	Особенности строения животной клетки. Ткани животных.
	
	
	Лабораторная работа Строение животной клетки и тканей
животного организма.
	Цифровая лаборатория по биологии

	18
	Отличительные признаки и процессы жизнедеятельности
животного организма.
	
	
	
	

	19
	Эволюция животных.
	
	
	
	

	20
	Общая характеристика и многообразие основных типов животных: кишечнополостные.
	
	
	Лабораторная работа
«Особенности строения кишечнополостных
»
	Цифровая лаборатория по биологии

	21
	Общая характеристика и многообразие основных типов животных: плоские, круглые и кольчатые черви.
	
	
	Лабораторная работа
«Особенности строения плоских, круглых и кольчатых червей»
	Цифровая лаборатория по биологии

	22
	Общая характеристика и многообразие основных типов животных:
моллюски.
	
	
	
	

	23
	Общая характеристика и многообразие основных типов животных: членистоногие.
	
	
	Лабораторная работа «Внешнее строение
представителей типа
Членистоногие».
	Цифровая лаборатория по биологии



	
	
	
	
	
	

	24
	Общая характеристика и многообразие основных типов животных: хордовые.
	
	
	Лабораторная работа Особенности строения рыб.
	Цифровая лаборатория по биологии

	25
	Общая характеристика и многообразие основных классов типа Хордовые.
	
	
	Лабораторная работа Особенности строения птиц связанные с
полетом.
	Цифровая лаборатория по биологии

	26
	Общая характеристика и многообразие основных классов типа Хордовые.
	
	
	Лабораторная работа Особенности строения млекопитающих.
	Цифровая лаборатория по биологии

	Молекулярная биология (3 ч.)
	

	27
	Химические элементы и неорганические вещества, их роль в
клетке.
	
	
	
	

	28
	Органические вещества клетки.
	
	
	Лабораторная работа
«Расщепление пероксида водорода с помощью ферментов, содержащихся в живых клетках»
	Цифровая лаборатория по биологии

	Цитология (3ч.)
	

	29
	Клеточная теория.
	
	
	
	

	30
	Плазматическая мембрана и оболочка
клетки. Виды транспорта веществ через
цитоплазматическую мембрану клеток.
	
	
	
	

	31
	Органоиды клетки.
	
	
	Лабораторная работа Основные компоненты и
органоиды клеток
	Цифровая лаборатория по биологии

	Обмен веществ и энергии (4 ч.)
	

	32
	Фотосинтез.
	
	
	
	

	33
	Биосинтез белков в
клетке и его значение.
	
	
	
	

	34
	Заключительное занятие
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